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Ｆａｓｔ Ｆｉｔｎｅｓｓ Ｊａｐａｎ (7092) 

Anytime Fitness、コロナ禍からの回復に留まらぬ成長 
 

レーティング   目標株価 (円)   

(Outperform) → Outperform (2,050) → 2,290 
 

目標株価引き上げ 
 

レーティングは Outperform を継続、目標株価を 2,290円に引き上げ 

弊社は Fast Fitness Japan（以下、FFJ）のレーティングは Outperform

を継続、目標株価を 2,290 円（前回 2,050 円）に引き上げる。目標株価の

算定には、26/3期弊社 EPS135.5円に対し、23/3期から 25/3期の高位 PER

の平均 16.9 倍を適用した（前回は 23 年 1 月から 25 年 6 月 13 日の予想

PER の平均 15.8倍）。フィットネス参加率上昇を考慮し算定基準を変更。 

Outperform を継続する理由は、①フランチャイズ店の新規出店によるロ

イヤリティ収入の増加、②直営店での会員数増加による会費収入増加、③

フィットネス市場の拡大、等を想定するためである。 

店舗数・会員数の増加継続を予想 

FFJ は 24時間営業型のフィットネス Anytime Fitness を運営する企業。

26/3 期 1Q の会員数は 102.7 万人（前年比 14.1 万人増）と 100 万人を突

破。国内店舗数は 1,206店舗（前年比 57店舗増）と順調に増加した。 

弊社は 26/3期以降も店舗数、会員数の増加を予想する。Anytime Fitness

は国内フィットネス業界において会員数は 2 位、店舗数は 3位（弊社推計）

と、多くの会員にとって通いやすい土台を形成している。また店舗当たり

会員数もコロナ禍前より増加しており、店舗の拡大余地はあると判断する。 

また、フィットネス参加率の上昇も追い風となるだろう。国内のフィッ

トネス参加率はコロナ禍前を超えて増加しており、単にコロナ禍からの回

復のみにとどまっていないことが示唆されている。参加率上昇には、企業

による健康推進やテレワークの普及等によりかえって健康意識が高まった

ことが背景にあると考えられる。 

弊社は 26/3期営業利益を前年比 20.1％増の 40.1億円と予想する。26/3

期末の店舗数は 1,260店舗（前年比 66店舗増）、会員数は 106.2万人（前

年比 8.8 万人増）と推計。25/3期は先行投資費用がかさんだことにより減

益だったが、26/3期以降は店舗数・会員数の拡大により費用を吸収すると

想定する。また、会社計画における当期純利益には、店舗の減損損失が含

まれていると推測するが、弊社は会社計画を保守的と判断する。 

株価リスクは、①コロナ禍の再来、②フィットネス市場の競争激化、③

米国 Anytime Fitness, LLC との関係悪化、等である。 

   
上場市場 東証プライム 

株価(09/01、円) 1,858.0 

TOPIX (09/01) 3,063.19 

時価総額 (十億円) 34.8 

株式数 (百万株) 18.7 

26/3 期予 (%)  

ROE 17.3 

自己資本比率 65.8 

配当利回り 2.7 

PER (倍) 13.7 

PBR (倍) 2.25 

 

株価パフォーマンス 
 

 

 

出所：IFIS より弊社作成 

 

 

 

アナリスト 

杤原 悠太 
  

業績と株価バリュエーション 
 

決算期  売上高 前年比 営業利益 前年比 経常利益 前年比 当期純利益 前年比 EPS DPS PER PBR 

  百万円 % 百万円 % 百万円 % 百万円 % 円 円 倍 倍 

24/03  15,825 7.0 3,504 4.2 3,635 6.8 2,123 10.9 113.5 45.0 9.7 1.60 

25/03  18,009 13.8 3,339 -4.7 3,326 -8.5 2,026 -4.6 108.2 45.0 12.6 1.83 

26/03 会予 20,514 13.9 3,832 14.8 3,817 14.8 1,991 -1.7 106.3 45.0 17.5 - 

 新予 20,810 15.6 4,010 20.1 4,080 22.7 2,540 25.4 135.5 50.0 13.7 2.25 

 旧予 20,340 - 3,860 - 3,930 - 2,440 - 130.2 50.0 - - 

27/03 新予 23,160 11.3 4,660 16.2 4,730 15.9 2,970 16.9 158.5 60.0 11.7 2.01 

 旧予 22,670 - 4,620 - 4,690 - 2,950 - 157.4 60.0 - - 

28/03 新予 25,350 9.5 5,280 13.3 5,350 13.1 3,390 14.1 180.9 70.0 10.3 1.79 

 旧予 24,750 - 5,260 - 5,330 - 3,370 - 179.8 70.0 - - 
 

2025年9月4日 

注：予は弊社予想、会予は会社計画、実績株価は期末終値、予想発行済株式数は自己株取得を考慮、伸び率は弊社計算値、会社計画はレンジ中値 

出所：会社資料、弊社 
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図表 1: FFJの国内店舗数推移  図表 2: FFJの国内会員数推移 

 

 

 

注：予は弊社予想 

出所：会社資料より弊社作成 

 注：予は弊社予想 

出所：会社資料より弊社作成 

 

図表 3: FFJの店舗当たり会員数推移  図表 4: フィットネス市場と参加率の推移 

 

 

 

注：予は弊社予想、期末会員数を店舗数で除した値 

出所：会社資料より弊社作成 

 出所：会社資料等より弊社作成 
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図表 5: FFJの売上高内訳 

 

注：予は弊社予想 

出所：会社資料より弊社作成 

 

図表 6: FFJの四半期業績 

 

注：予は弊社予想 

出所：会社資料より弊社作成 

 

  

決算期 23/3期 24/3期 25/3期 26/3期予 27/3期予 28/3期予

FC売上 百万円 5,650 5,786 6,467 7,460 7,910 8,320

ロイヤリティ収入 百万円 4,148 4,200 5,012 6,140 6,510 6,870

商品売上 百万円 1,152 1,212 1,080 960 1,020 1,080

加盟金売上 百万円 298 308 325 310 330 320

その他 百万円 52 66 50 50 50 50

店舗売上（直営） 百万円 8,583 9,394 10,785 12,550 14,350 16,030

会費収入 百万円 8,312 9,096 10,450 12,210 13,980 15,630

その他 百万円 271 298 335 340 370 400

その他売上 百万円 552 641 753 800 900 1,000

売上高合計 百万円 14,787 15,825 18,009 20,810 23,160 25,350

営業利益 百万円 3,364 3,504 3,339 4,010 4,660 5,280

1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q予 3Q予 4Q予

FC売上 百万円 1,523 1,385 1,427 1,451 1,497 1,565 1,670 1,735 1,780 1,880 1,860 1,940

ロイヤリティ収入 百万円 1,084 1,014 1,050 1,052 1,072 1,236 1,321 1,383 1,456 1,524 1,540 1,620

商品売上 百万円 339 284 284 305 336 233 254 257 235 275 220 230

加盟金売上 百万円 73 79 76 80 78 84 81 82 83 67 80 80

その他 百万円 27 8 17 14 11 12 14 13 6 14 20 10

店舗売上（直営） 百万円 2,271 2,336 2,385 2,402 2,566 2,686 2,796 2,737 2,928 3,182 3,250 3,190

会費収入 百万円 2,184 2,263 2,302 2,347 2,460 2,598 2,706 2,686 2,809 3,101 3,160 3,140

その他 百万円 87 73 83 55 106 88 90 51 119 81 90 50

その他売上 百万円 175 128 151 187 167 151 188 247 195 145 200 260

合計 百万円 3,974 3,847 3,983 4,021 4,234 4,400 4,654 4,721 4,907 5,203 5,310 5,390

営業利益 百万円 1,053 947 864 640 623 813 1,008 895 877 943 1,120 1,070

26/3期24/3期 25/3期
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図表 7: FFJの予想 PER推移 

 
注：QUICK 予想ベース 

出所：QUICK より弊社作成 

 

図表 8: FFJの株価バリュエーション表 

 

注：予は弊社予想、26/3期の株価高低は 9月 1日まで、26/3期以降の株価は 9月 1日終値 

出所：QUICK より弊社作成 

  

決算期 23/3期 24/3期 25/3期 26/3期予 27/3期予 28/3期予

株価

終値/直近 円 1,420 1,099 1,361 1,858 1,858 1,858

高値 円 2,061 1,828 1,570 1,958

安値 円 1,060 890 987 1,210

PER

終値/直近 倍 13.9 9.7 12.6 13.7 11.7 10.3

高値 倍 20.1 16.1 14.5 14.4

安値 倍 10.4 7.8 9.1 8.9

PCFR

終値/直近 倍 9.1 6.9 8.4 9.1 8.2 7.4

高値 倍 13.3 11.6 9.7 9.6

安値 倍 6.8 5.6 6.1 5.9

PBR

終値/直近 倍 2.37 1.60 1.83 2.25 2.01 1.79

高値 倍 3.43 2.65 2.12 2.37

安値 倍 1.77 1.29 1.33 1.46

配当利回り

終値/直近 ％ 1.8% 4.1% 3.3% 2.7% 3.2% 3.8%

高値 ％ 1.2% 2.5% 2.9% 2.6%

安値 ％ 2.4% 5.1% 4.6% 4.1%

EV/EBITDA

終値/直近 倍 5.0 3.1 4.5 5.3 4.6 4.0

高値 倍 7.7 6.2 5.4 5.7

安値 倍 3.4 2.2 2.9 3.0
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図表 9: FFJの連結損益計算書 

 
注：予は弊社予想 

出所：会社資料より弊社作成 

 

  

決算期 23/3期 24/3期 25/3期 26/3期予 27/3期予 28/3期予

売上高 百万円 14,787 15,825 18,009 20,810 23,160 25,350

売上原価 百万円 8,410 8,565 9,985 11,270 12,240 13,250

販売費一般管理費 百万円 3,013 3,756 4,684 5,530 6,260 6,820

EBITDA 百万円 4,380 4,369 4,347 5,310 5,960 6,610

営業利益 百万円 3,364 3,504 3,339 4,010 4,660 5,280

金融収支 百万円 66 141 19 70 70 70

その他営業外収支 百万円 -28 -10 -32 0 0 0

経常利益 百万円 3,402 3,635 3,326 4,080 4,730 5,350

特別損益 百万円 -447 -424 -305 -300 -300 -300

税引前利益 百万円 2,955 3,211 3,021 3,780 4,430 5,050

法人税等 百万円 1,041 1,088 994 1,240 1,460 1,660

非支配株主損益 百万円 0 0 0 0 0 0

当期利益 百万円 1,914 2,123 2,026 2,540 2,970 3,390

＜前年比伸び率＞

売上高 12.9% 7.0% 13.8% 15.6% 11.3% 9.5%

売上原価 10.8% 1.8% 16.6% 12.9% 8.6% 8.3%

販売費一般管理費 17.5% 24.7% 24.7% 18.1% 13.2% 8.9%

EBITDA 9.2% -0.3% -0.5% 22.2% 12.2% 10.9%

営業利益 14.2% 4.2% -4.7% 20.1% 16.2% 13.3%

経常利益 15.6% 6.8% -8.5% 22.7% 15.9% 13.1%

税引前利益 9.8% 8.7% -5.9% 25.1% 17.2% 14.0%

当期利益 12.4% 10.9% -4.6% 25.4% 16.9% 14.1%

＜収益性指標＞

売上原価率 56.9% 54.1% 55.4% 54.2% 52.8% 52.3%

売上販管費比率 20.4% 23.7% 26.0% 26.6% 27.0% 26.9%

売上高EBITDA率 29.6% 27.6% 24.1% 25.5% 25.7% 26.1%

売上高営業利益率 22.7% 22.1% 18.5% 19.3% 20.1% 20.8%

売上高経常利益率 23.0% 23.0% 18.5% 19.6% 20.4% 21.1%

売上高税引前利益率 20.0% 20.3% 16.8% 18.2% 19.1% 19.9%

税率 35.2% 33.9% 32.9% 32.9% 32.9% 32.9%

売上高当期利益率 12.9% 13.4% 11.2% 12.2% 12.8% 13.4%

＜一株当たり指標＞

発行済株式数 百万株 18.7 18.7 18.7 18.7 18.7 18.7

EPS 円/株 102.4 113.5 108.2 135.5 158.5 180.9

CFPS 円/株 155.3 158.3 162.0 204.9 227.9 251.9

DPS 円/株 25.0 45.0 45.0 50.0 60.0 70.0

BPS 円/株 600.1 689.0 742.1 827.6 926.1 1,037.0

配当性向 24.4% 39.7% 41.6% 36.9% 37.9% 38.7%

総従業員数 人 234 255 274 297 313 328

減価償却費 百万円 991 839 1,008 1,300 1,300 1,330
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図表 10: FFJの連結貸借対照表 

 

注：予は弊社予想 

出所：会社資料より弊社作成 

 

  

決算期 23/3期 24/3期 25/3期 26/3期予 27/3期予 28/3期予

流動資産 百万円 11,894 12,389 10,747 11,802 13,027 14,139

現金及び現金同等物 百万円 9,683 10,199 8,085 8,843 10,046 10,887

売上債権 百万円 1,118 1,098 1,186 1,437 1,464 1,691

棚卸資産 百万円 283 132 161 208 203 246

その他流動資産 百万円 810 960 1,315 1,315 1,315 1,315

固定資産 百万円 9,300 9,408 11,170 11,769 12,369 13,255

有形固定資産 百万円 6,226 6,159 7,193 7,792 8,392 9,278

投融資ほか 百万円 3,074 3,249 3,977 3,977 3,977 3,977

総資産 百万円 21,195 21,798 21,918 23,572 25,396 27,394

負債 百万円 9,974 8,898 8,011 8,063 8,042 7,961

有利子負債 百万円 4,808 3,239 2,142 2,315 2,421 2,469

買掛債務 百万円 52 77 69 84 94 103

その他負債 百万円 5,114 5,582 5,800 5,663 5,526 5,389

非支配株主持分・新株予約権 百万円 0 0 0 0 0 0

自己資本 百万円 11,221 12,900 13,906 15,509 17,355 19,433

負債及び純資産合計 百万円 21,195 21,798 21,918 23,572 25,396 27,394

運転資本 百万円 1,349 1,153 1,278 1,560 1,572 1,834

純有利子負債 百万円 -4,875 -6,960 -5,943 -6,528 -7,624 -8,418

＜主な財務指標＞

総資産回転率 回/年 0.7 0.7 0.8 0.9 0.9 1.0

手元流動性回転率 回/年 1.5 1.6 2.0 2.5 2.5 2.4

売上債権回転率 回/年 12.7 14.3 15.8 15.9 16.0 16.1

棚卸資産回転率 回/年 69.0 76.3 122.9 112.9 112.9 112.9

有形固定資産回転率 回/年 2.2 2.6 2.7 2.8 2.9 2.9

買掛債務回転率 回/年 165.6 245.3 246.7 246.4 246.1 245.8

自己資本比率 52.9% 59.2% 63.4% 65.8% 68.3% 70.9%

ROE 18.3% 17.6% 15.1% 17.3% 18.1% 18.4%

ROA　税前利益ベース 13.9% 14.9% 13.8% 16.6% 18.1% 19.1%

D/Eレシオ 倍 0.43 0.25 0.15 0.15 0.14 0.13



Ｆａｓｔ Ｆｉｔｎｅｓｓ Ｊａｐａｎ  

 
 
 

 
7/9 

図表 11: FFJの連結キャッシュフロー計算書 

 
注：予は弊社予想 

出所：会社資料より弊社作成 

 

 

 

 

 

 

 
 

決算期 23/3期 24/3期 25/3期 26/3期予 27/3期予 28/3期予

営業キャッシュフロー 百万円 2,982 3,343 2,772 3,421 4,120 4,321

当期利益 百万円 1,914 2,123 2,026 2,540 2,970 3,390

減価償却費 百万円 991 839 1,008 1,300 1,300 1,330

運転資本の増減 百万円 -113 196 -125 -282 -13 -262

その他 百万円 190 185 -137 -137 -137 -137

投資キャッシュフロー 百万円 -743 -790 -2,446 -1,899 -1,899 -2,216

設備投資 百万円 -675 -635 -2,216 -1,899 -1,899 -2,216

その他 百万円 -68 -155 -230 0 0 0

フリーキャッシュフロー 百万円 2,239 2,553 326 1,522 2,221 2,105

財務キャッシュフロー 百万円 -2,013 -2,038 -2,430 -764 -1,018 -1,264

配当金支払い 百万円 -373 -467 -1,029 -937 -1,124 -1,312

有利子負債の増減 百万円 -1,637 -1,569 -1,400 173 106 48

増資・自社株買い 百万円 -2 -1 0 0 0 0

その他 百万円 -1 -1 -1 0 0 0

現金・現金同等物の増減 百万円 226 515 -2,104 758 1,203 841

現金・現金同等物の期末残高 百万円 9,683 10,198 8,085 8,843 10,046 10,887



 

 

8/9 

 東海東京インテリジェンス・ラボからの注意事項  

【レーティングの定義】 

Outperform  

Neutral 

Underperform 

NR 

Suspended 

今後 12 ヵ月間における投資成果がベンチマークに対して 10％以上上回るとアナリストが予想 

今後 12 ヵ月間における投資成果がベンチマークに対して±10％未満とアナリストが予想 

今後 12 ヵ月間における投資成果がベンチマークに対して 10％以上下回るとアナリストが予想 

レーティング、目標株価を付与せず 

一時的に投資判断、目標株価を保留 

このレポートは、株式会社東海東京インテリジェンス・ラボ（以下「弊社」）が作成し、弊社の許諾を受けた証券会社、及び情報

提供会社等から直接提供する形でのみ配布いたしております。提供されたお客様限りでご利用ください。   

このレポートは、投資判断の参考となる情報の提供を目的としたもので、投資勧誘を目的としたものではありません。このため、

各証券会社において取り扱いのない金融商品に言及することがあります。投資判断の最終決定は、お客様ご自身の判断でなさる

ようお願いいたします。 

このレポートは、信頼できると考えられる情報に基づいて作成されておりますが、弊社は、その正確性及び完全性に関して責任

を負うものではありません。このレポートに記載された内容は、作成日におけるものであり、予告なく変わる場合があります。このレポ

ートの権利は弊社に帰属しており、いかなる目的であれ、無断で複製又は転送等を行わないようにお願いいたします。 

レーティングの表記は、投資成果がベンチマークに対してOutperform、Neutral、Underperformの3段階で区分表記していま

す。ベンチマークは、日本株式がTOPIX、米国株式がS&P500です。また、レーティング、目標株価が無い場合はNR、一時的に

投資判断、目標株価を保留する場合は、Suspendedと表記しています。対象期間は、レーティングが付与された日を起点として､

12ヵ月程度を想定しております。 

アナリストがレポートにおいて企業の目標株価に言及した場合、その目標株価はアナリストによる当該企業の業績予想に基づ

くもので、期間は12ヵ月程度を想定しております。実際の株価は、当該企業の業績動向や、当該企業に関わる市場や経済環境

などのリスク要因により、目標株価に達しない可能性があります。 

このレポートで述べられている見解は、当該証券又は発行会社に関する執筆者の意見を正確に反映したものです。執筆者の過

去、現在そして将来の報酬のいかなる部分も、直接、間接を問わず、このレポートの投資判断や記述内容に関連するものではあり

ません。 

弊社は、このレポートを含め、経済・金融・証券等に関する各種情報を作成し、証券会社等に提供することを主たる事業内容とし

ており、弊社の許諾を受けた証券会社よりこのレポートの対価を得ております。 

 

 東海東京証券からの注意事項  

このレポートは、株式会社東海東京インテリジェンス・ラボが作成し、東海東京証券株式会社が許諾を受けて提供いたしておりま

す。投資判断の最終決定は、お客様ご自身の判断でなさるようお願いいたします。 

金融商品取引法に基づきお客様にご留意いただきたい事項を以下に記載させていただきます 

東海東京証券の概要 

商号等 ：東海東京証券株式会社  金融商品取引業者  東海財務局長（金商）第140号 

加入協会 ：日本証券業協会、一般社団法人金融先物取引業協会、一般社団法人第二種金融商品取引業協会 

 一般社団法人日本投資顧問業協会、一般社団法人日本STO協会 

【リスクについて】 

◎ 国内外の金融商品取引所に上場されている有価証券（上場有価証券等）の売買等にあたっては、株式相場、金利水準等の変

動や、投資信託、投資証券、受益証券発行信託の受益証券等の裏付けとなっている株式、債券、投資信託、不動産、商品等

（裏付け資産）の価格や評価額の変動に伴い、上場有価証券等の価格等が変動することによって損失が生じるおそれがあります。 

◎ 上場有価証券等の発行者等の業務や財産の状況等に変化が生じた場合や、裏付け資産の発行者等の業務や財産の状況等に

変化が生じた場合、上場有価証券等の価格が変動することによって損失が生じるおそれがあります。 

◎ 新株予約権、取得請求権等が付された上場有価証券等については、これらの権利を行使できる期間に制限がありますので、ご

留意ください。 
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◎ 上場有価証券等が外国証券である場合、為替相場（円貨と外貨の交換比率）が変化することにより、為替相場が円高になる過程

では外国証券を円貨換算した価値は下落し、逆に円安になる過程では外国証券を円貨換算した価値は上昇することになりま

す。したがって、為替相場の状況によっては為替差損が生じるおそれがあります。 

◎ 信用取引またはデリバティブ取引を行う場合は、その損失の額がお客様より差入れいただいた委託保証金または証拠金の額を

上回るおそれがあります。 

※ 裏付け資産が、投資信託、投資証券、預託証券、受益証券発行信託の受益証券等である場合には、その最終的な裏付け資産

を含みます。 

※ 新規公開株式、新規公開の投資証券及び非上場債券等についても、上記と同様のリスクがあります。 

◎ 上記以外の上場有価証券等にも価格等の変動による損失が生じるおそれがありますので、上場有価証券等の取引に際しては、

当該商品等の契約締結前交付書面等をよくお読みください。 

 

【手数料等諸費用について】 

Ⅰ．国内の金融商品取引所に上場されている有価証券等 

国内の取引所金融商品市場における上場有価証券等の売買等についてお支払いいただく委託手数料等は、次の通りです。 

（1） 国内の金融商品取引所に上場されている株券等（新株予約権付社債券を除く） 

委託手数料の上限は、約定代金の1.2650％（税込）になります。 

（2） 国内の金融商品取引所に上場されている新株予約権付社債券等 

委託手数料の上限は、約定代金の1.1000％（税込）になります。 

※上記金額が2,750円（税込）に満たない場合には、2,750円（税込）になります。 

※信用取引には、委託手数料の他に、委託保証金を差し入れていただきます。対面取引における信用取引の委託保証金は、売買

代金の30％以上で、かつ500万円以上、ダイレクト信用取引の委託保証金は、売買代金の33％以上で、かつ30万円以上が事前

に必要です。加えて、買付の場合は金利、売付の場合は貸株料及び品貸料等をいただきます。金利、貸株料、品貸料等の額

は、その時々の金利情勢等に基づき決定されますので、金額等をあらかじめ記載することはできません。 

Ⅱ．外国金融商品市場等に上場されている株券等 

外国株券等（外国の預託証券、投資信託等を含みます）の取引には、国内の取引所金融商品市場における外国株券等の売買等

のほか、外国金融商品市場等における委託取引と国内店頭取引の2通りの方法があります。 

（1） 外国金融商品市場等における委託取引 

① 国内取次ぎ手数料 

国内取次ぎ手数料（上限：約定代金の1.430％（税込））が掛ります。 

② 外国金融商品市場等における委託手数料等 

外国株券等の外国取引にあたっては、外国金融商品市場等における委託手数料及び公租公課その他の諸費用が発生しま

す。当該諸費用は、その時々の市場状況、現地情勢等に応じて決定されますので、本書面上その金額等をあらかじめ記載

することはできません。 

（2） 国内店頭取引 

お客様に提示する売り・買い参考価格は、直近の外国金融商品市場等における取引価格等を基準に合理的かつ適正な方法で

算出した社内価格を仲値として、仲値と売り・買い参考価格との差がそれぞれ原則として1.50％、2.50％（手数料相当額）となるように

設定したものです。当該参考価格には手数料相当額が含まれているため、別途手数料は頂戴いたしません。 

※外国株券等の売買等にあたり、円貨と外貨を交換する際の為替レートは、外国為替市場の動向をふまえて当社が決定した為替レ

ートによるものといたします。 

Ⅲ．その他 

募集、売出し又は相対取引の場合は、購入対価をお支払いいただきます。また、お客様との合意に基づき、別途手数料をいただ

くことがあります。 
 

金融商品等にご投資いただく際のリスク、手数料等は、金融商品等ごとに異なりますので、契約締結前交付書面や上場有価証券

等書面または目論見書等をよくお読みください。  


