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2025 年 5 月 15 日 

株式会社 Fast Fitness Japan 

 

NEWS RELEASE 

 

 

 

 

 

 

株式会社 Fast Fitness Japan（本社：東京都新宿区 代表取締役社長：山部清明）の中核事業であり、国内マス

ターフランチャイジーとして、全国直営店舗の運営及びフランチャイズ展開を行う 24 時間年中無休フィットネス

ジム「ANYTIME FITNESS（エニタイムフィットネス）」の会員数が、今年 5 月下旬に会員 100 万人を突破する

見込みです。この 100 万人突破を記念して、特別キャンペーンを実施する他、今年度を「エニタイム YEAR」とし

て位置づけ、これまでの感謝の気持ちを込めてスペシャルキャンペーンを年間通じて開催していきます。 

 

 

本日現在（2025 年 5 月 15 日）、エニタイムフィットネスの国内会員数は 98 万 4,000 名となっており、順調

に行けば 5 月下旬には会員数が 100 万人を突破する見込みです。当社では、パーパスである理念「ヘルシアプレ

イスをすべての人々へ」のもと、「誰もが健康的に暮らせる、心豊かな社会の実現」を目指し、日本における 24

時間マシン特化型フィットネスジムのパイオニアとして、エニタイムフィットネス事業を 2010 年から展開してま

いりました。多くの会員様にご支持をいただき、2022 年 3 月には国内展開店舗数 1,000 を達成、2024 年 7 月に

は会員数 90 万人を突破し、その後も順調に店舗数・会員数を伸ばしてまいりました。 

 

今回の 100 万人突破を記念して、会員の皆様やかつての会員様、そしてこれから会員様になっていただける方々

と“エニタイムフィットネスの楽しさ”を共有し、広くに発信していけるような特別なキャンペーンを 5 月下旬か

24時間ジム・エニタイムフィットネス、5月下旬に会員 100万人突破へ！ 

記念キャンペーンを実施するほか、今年度を「エニタイム YEAR」として位置づけ 

感謝の気持ちを込めてスペシャルキャンペーンを年間を通じて開催 

～会員様をはじめ、ご愛顧いただく皆さまに一緒に“エニタイムフィットネスの楽しさ”を発信～ 

 

https://www.anytimefitness.co.jp/lp-anytimeyear/
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ら予定しています。そして当社では、今年度を「エニタイム YEAR」として位置づけ、年間を通じてこれまでのご

愛顧に感謝を込めてスペシャルキャンペーンを開催していきます。キャンペーン詳細は 100 万人突破をした際に

発表いたしますので、どうぞご期待ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANYTIME FITNESS（エニタイムフィットネス）とは 

エニタイムフィットネスは、米国発祥のフィットネス 

ジム・フランチャイズであり、現在では世界 5,000 店舗 

以上を展開しています。日本では、2010 年に東京都調布 

市に 1 号店をオープンして以来、多様な生活スタイルに   https://www.anytimefitness.co.jp/ 

フィットするジムとして、全国 1,100 店舗以上を展開し、 

会員数 90 万人を突破しました。           

Fast Fitness Japan について ＜東京証券取引所プライム市場 証券コード : 7092＞ 

パーパスとして掲げる理念である「ヘルシアプレイスをすべての人々へ」のもと、誰もが健康的に暮ら

せる、心豊かな社会の実現を目指して、24 時間年中無休フィットネスジム「エニタイムフィットネス」

の運営及びフランチャイズ展開を中核とした事業を展開。 

 

社 名：株式会社 Fast Fitness Japan（ファスト フィットネス ジャパン） 

    代表者：代表取締役社長 山部 清明 

所在地：東京都新宿区西新宿 6-3-1 新宿アイランドウィング 10F 

設 立：2010 年 5 月 21 日 

https://fastfitnessjapan.jp/ 

 

株式会社 Fast Fitness Japan 広報・IR 公式

アカウントです。最新ニュースや IR 関連情

報を中心に、企業情報全般をお届けします 

https://www.anytimefitness.co.jp/
https://fastfitnessjapan.jp/
https://x.com/FastFitness_jp

